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Su alta del hospital 
Información de contacto de los profesionales médicos 

Nombre y teléfono del cirujano de mi hijo(a): 

Nombre y teléfono de la enfermera especializada en heridas, ostomías y continencia 
de mi hijo(a): 

Otros contactos: 

Suministros de cuidado de la ostomía 
El sistema de bolsa actual de mi hijo(a) es (empresa y número de producto): 

Otros suministros incluyen (nombre de la empresa y número de producto): 

Asegúrese de que le encarguen los suministros para su hijo(a) antes de que salga del 
hospital. La entrega de suministros puede demorar 1 o 2 días. Cuando salga del hospital, 
lleve consigo suministros para varios días en caso de que haya alguna demora. 

Los suministros se pueden encargar a través de una farmacia o tienda local de suministros 
médicos o una empresa nacional de pedidos por internet. Verifque con la compañía de 
seguro médico si tiene alguna preferencia en cuanto a los proveedores. También puede 
contactarse con las United Ostomy Associations of America (Asociaciones de Ostomía Unidas 
de América ostomy.org) para obtener sugerencias. Es posible que su hijo(a) necesite una receta 
para los suministros de ostomía. Si tiene cuidado de salud en el hogar, es posible que se les 
asigne el pedido de los suministros. Consulte con los planifcadores del alta del hospital de 
su hijo(a) los datos específcos para la cobertura de los suministros que su hijo(a) necesita.. 

Notas: 

Educación para el paciente quirúrgicoAmerican College of Surgeons • División Educativa

https://www.ostomy.org/
https://www.facs.org/for-patients/recovering-from-surgery/home-skills-for-patients/ostomy/
https://www.facs.org/for-patients/recovering-from-surgery/home-skills-for-patients/ostomy/
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